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Rien de tel qu'une virée en famille pour s'évader du quotidien !

Mireille et Claudine sont sœurs. Aujourd'hui, Claudine a les boules. C'est son anniversaire : cinquante-neuf
ans. Putain. Cinquante-neuf ans ! Pourtant, elle se lève tous les jours à quatre heures du matin pour avoir le
temps de faire du sport. Elle s'entretient la Claudine, pas comme Mireille...

Mireille est à la retraite. Ça aurait pu être chouette : la vie cool, pépère, les voyages même... Hélas, Gilbert,
son mari aussi est en retraite ! Plutôt crever que de rester à la maison avec lui, à le regarder nettoyer,
bichonner et chérir sa collection de... boîtes aux lettres ! Alors Mireille est mamie, vingt-quatre heures sur
vingt-quatre ! Si on a besoin d'elle, elle ne dit jamais non. Même quand ses enfants abusent...

Sur un coup de tête, les deux sœurs décident de partir toutes les deux au Maroc, de prendre une semaine de
vacances au soleil. Une semaine où tout va changer... Une semaine pour revenir à soi, à l'essentiel...

Ce deuxième roman de Marie Burigat est dédié aux femmes, à toutes les femmes, qui, parfois, en devenant
mère ou grand-mère, oublient leur féminité, leurs désirs, leurs rêves, ou alors s'acharnent à devenir des
working-girls ! Elles pensent que la vie quotidienne, voire professionnelle, s'organise autour d'elles, que leur
présence est indispensable à chaque instant. Mais une semaine de vacances peut tout changer...

Un concentré de bonne humeur, de joie de vivre, d'émotion, de tendresse ! Un vrai régal !

EXTRAIT

Cinquante-neuf ans. Putain, cinquante-neuf ans. Claudine se regarde dans le miroir. Elle a les boules.
Aujourd’hui, c’est son anniversaire. Et au bout d’un moment, ce n’est plus un événement heureux. Claudine
est une femme exceptionnelle. Elle le sait. Elle se lève tous les jours à quatre heures du matin pour avoir le
temps de faire « son sport ». Ensuite, elle passe le reste de la journée à motiver les plus jeunes dans son havre
de paix... La salle de remise en forme où elle a le bonheur de travailler. Oui, une force de la nature, Claudine
! Le travail de toute une vie !
La soixantaine approche, mais elle sait qu’elle est encore pas mal gaulée, même si ce n’est plus la plastique
ferme des belles années.
Elle fait encore le grand écart, y’a qu’à voir.
Au boulot, elle l’a prouvé plus d’une fois, à toutes ces petites jeunes... La relève...

À PROPOS DE L'AUTEUR

Diplômée en arts plastiques, Marie Burigat oscille entre l'écriture, le théâtre, le dessin et les illustrations.
Elle chérit la moindre idée de liberté, à l'image de ses personnages. L'auteur compte aujourd'hui plusieurs
romans à son actif, notamment Betty Bulle et La vie en Rosalie.
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From reader reviews:

Myrta Bundy:

Have you spare time for the day? What do you do when you have much more or little spare time? Yep, you
can choose the suitable activity with regard to spend your time. Any person spent all their spare time to take
a go walking, shopping, or went to the particular Mall. How about open or read a book eligible Fais ta valise
on s'casse: Une aventure hilarante ! (French Edition)? Maybe it is being best activity for you. You already
know beside you can spend your time with your favorite's book, you can more intelligent than before. Do
you agree with it is opinion or you have various other opinion?

John Edmondson:

Reading a book can be one of a lot of exercise that everyone in the world enjoys. Do you like reading book
therefore. There are a lot of reasons why people like it. First reading a e-book will give you a lot of new
details. When you read a guide you will get new information since book is one of numerous ways to share
the information or even their idea. Second, examining a book will make you actually more imaginative.
When you looking at a book especially tale fantasy book the author will bring you to definitely imagine the
story how the personas do it anything. Third, you could share your knowledge to other people. When you
read this Fais ta valise on s'casse: Une aventure hilarante ! (French Edition), you can tells your family,
friends and soon about yours guide. Your knowledge can inspire the mediocre, make them reading a reserve.

Vanessa Gilliam:

Spent a free time to be fun activity to perform! A lot of people spent their leisure time with their family, or
their very own friends. Usually they carrying out activity like watching television, planning to beach, or
picnic inside the park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you want to something
different to fill your own personal free time/ holiday? Could possibly be reading a book may be option to fill
your free of charge time/ holiday. The first thing you ask may be what kinds of guide that you should read. If
you want to try look for book, may be the publication untitled Fais ta valise on s'casse: Une aventure
hilarante ! (French Edition) can be good book to read. May be it may be best activity to you.

William Luke:

Many people spending their period by playing outside using friends, fun activity with family or just watching
TV the entire day. You can have new activity to enjoy your whole day by looking at a book. Ugh, you think
reading a book can really hard because you have to bring the book everywhere? It ok you can have the e-
book, delivering everywhere you want in your Touch screen phone. Like Fais ta valise on s'casse: Une
aventure hilarante ! (French Edition) which is keeping the e-book version. So , why not try out this book?
Let's notice.
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